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浦安市公民館高齢者大学「コミュニティ・カレッジ・うらやす」

「高齢者のための終活」について調べる

パスファインダーは、調べものに役立つ情報や資料を紹介したものです。

浦安市立図書館の所蔵資料を中心にご案内します。

1. 図書館の蔵書を調べる

浦安市立図書館の蔵書検索は、図書館内の検索用コンピューターのほか、インターネット

からもアクセスできます。書名、著者名などから資料の検索ができ、資料の所在場所や状

態がわかります。

蔵書検索キーワード（分類番号）

高齢者・終活・老い支度（367.7）

民法・法律相談（324） 相続・遺言（324.7）

高齢者福祉（369.26） 葬儀・葬式・墓（385.6）

2. インターネットで調べる（浦安市等のサイト）

高齢者支援（浦安市公式ホームページ）

http://www.city.urayasu.lg.jp/fukushi/ko

ureisha/index.html

高齢者への福祉サービスや介護保険、助成・給

付等について掲載しています。

千葉県庁高齢者福祉課

http://www.pref.chiba.lg.jp/koufuku/

千葉県内の高齢者に関する情報提供や、相談窓

口の紹介があります。

法テラス千葉 日本司法支援センター

http://www.houterasu.or.jp/chiba/

国民向けの法的支援を行う法テラスの千葉支部

HP です。無料法律相談の案内があります。

金融広報中央委員会 知るぽると

http://www.shiruporuto.jp/

ユーザー別インデックス「老後」のページでは、

年金・相続・介護等の老後の生活を支えるお金

の情報が見られます。
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3. データベースで情報を探す

新聞記事検索
＊中央図書館レファレン

ス室で利用できます。

日経メニュー 日本経済新聞記事の検索

聞蔵Ⅱビジュアル 朝日新聞記事の検索

ヨミダス歴史館 読売新聞記事の検索

法情報検索
＊中央図書館レファレン

ス室で利用できます。

Wastlaw

(ウエストロー)
判例・法令検索、法関連情報を横断的に検索

雑誌記事等の検索
CiNii
http://ci.nii.ac.jp/j

a

国立情報学研究所 論文や図書・雑誌などの

学術情報の検索

4. 浦安市の図書館で所蔵している関連資料の例

『シニアガイドブック 平成 27 年版』 浦安市、2015

『旅立ちのデザイン帖』 ライフデザインセンター/編著、 亜紀書房、2016

『終活バイブル』 奥山晶子/著、中央公論新社、2013

『70 歳からのお金と暮らしの人生の再設計ガイド』 朝日新聞出版、 2015

『おひとりさまの介護はじめ５５話』 中澤まゆみ/著、築地書館、2017

『思いをかなえる「遺言」の書き方と文例集』内海徹/著 他、自由国民社、2015

『人は死ぬとき何を思うのか』 渡辺和子/著 他 、ＰＨＰ研究所、2014

『エンディングノートのすすめ』 本田桂子/著、講談社、2012

浦安市立中央図書館（レファレンス室）

電話(代)352-4646 http://library.city.urayasu.chiba.jp/

・電話でのご相談受付時間：火～金曜 午前 10 時～午後 5 時、土日祝 午前 10 時～午後 6 時。

・図書館で所蔵している資料は、インターネットで検索、予約申込みができます。

・調べもののご相談は、図書館ホームページ「レファレンス受付フォーム」から申込みができ

ます。

・予約した資料は中央図書館の他、お近くの図書館分館（堀江・猫実・富岡・美浜・当代島・

日の出・高洲）、新浦安駅前マーレ図書サービスコーナー、舞浜駅前行政サービスセンター、

浦安駅前行政サービスセンターで受け取ることができます。


